
Beispiel Wochenplan Betreuung 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

10:30 - 11:30 Uhr 10:30-11:30 10:30 - 11:30 Uhr 10:30 - 11:30 Uhr 10:30-11:30 10:30 - 11:30 Uhr

Sport Gedächtnistraining Balance - und Mentale Aktivierung Stadt-Land-Fluß Bingo

Krafttraining

BT-Raum BT-Raum BT-Raum BT-Raum BT-Raum BT-Raum

Musikstunde Bücherwurm

Herr Osimoye Herr Osimoye zusätzliche / wechselnde Angebote sind:

im BT Raum im Dachgeschoss Kreatives Gestalten, Kegeln, Spielenachmittag, Kino, Rätselspass, Singkreis

15:30 - 16:30 Uhr 15:00-16:00 Uhr


